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こんな⽅にオススメ！

離職率を減らしたい⼈事担当

何となく気分が上がらず、
仕事の業績も上がらない⽅

職場や取引先との⼈間関係に
悩んでいる⽅

１回につき

企業内カウンセラーとは・・・

少⼈数 各６０分

⼀般的なカウンセラーのように、  
企業で働く従業員のこころのケアを
担う⼼理学の資格を持つ専⾨家です。

カウンセリング料
相談は無料、

カウンセリング⼈数・時間

島根県浜⽥市⽣まれ・浜⽥市在住、個⼈事業主。
東京都内の情報セキュリティ関連企業にて、社内のシステム管理
業務を約１０年担当。地元にUターン後しばらくの間、将来の⼈⽣
ビジョンについて考える。コロナ禍を機にオンライン事業に注⽬
し、Webサイト制作などのリモートワークに着⼿。東京在住時に学
んだ⼼理学の資格を取得し、令和７年４⽉に法⼈向けカウンセラー
（企業内カウンセラー）として活動を開始している。
【保有資格】ビジネス選択理論能⼒検定３級、交流分析⼠２級

職場内の

〜会社経営者・⼈事担当必⾒〜

改善を⽀援します

お問合せはこちら

弊社サイトから
お問合せ下さい

講師：平島�善彦 企業内カウンセラー／コンサルタント

業務委託契約期間

６ケ⽉間（延⻑可・⼈数は要相談）

誰かに仕事の話を相談したい⽅

こころの専⾨資格を持つ企業内カウンセラーが

ストレスチェックで産業医の
診察が必要になっている⽅

料⾦はご相談の上
決定しますのでお気軽にお問合せ下さい。


